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รายงานสรุปประเมินผลโครงการ 
โครงการ/กิจกรรม การบูรณาการการเรียนการสอนกับการ

บริการวิชาการเพื่อการพัฒนาทองถ่ิน  
(คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี) 

กิจกรรม พัฒนาทักษะดานการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 
  

                     
 
 
 

 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

ปงบประมาณ 2566  
 
 

สรุปผลการประเมิน 
กิจกรรมการฝกปฏิบัติการการประเมินผลกระทบสุขภาพ 

 

วท.01 
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วันที่  27  เดอืน มีนาคม พ.ศ 2566 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2566 

ณ ชุมชนบานซาง เทศบาลตําบลขีเ้หล็ก อําเภอแมริม 
จังหวัดเชียงใหม 

 
 
 
 
 

 

หลักสูตรสาธารณสขุศาสตรมหาบัณฑิต 
คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

 
 

บทสรุปผูบริหาร 
 

รายงานสรุปประเมินผลกิจกรรมการฝกปฏิบัติการการประเมินผลกระทบสุขภาพฉบับนี้      
ซ่ึงจัดข้ึนเม่ือวันท่ี 12 กุมภาพันธ 2566 ณ  ชุมชนบานซาง เทศบาลตําบล ข้ีเหล็ก อําเภอแมริมจังหวัด
เชียงใหมโดยมีวัตถุประสงคของโครงการเพ่ือ 

1. เพ่ือบริการวิชาการการประเมินผลกระทบสุขภาพเบื้องตนใหกับประชาชนโดยบูรณาการ 
กับรายวิชา CHM 5401 การประเมินผลกระทบอนามัยสิ่งแวดลอม ภาคเรียนท่ี 2/65 

2.เพ่ือสรางเสริมความรูดานการดําเนินกิจกรรมการประเมินผลกระทบอนามัยสิ่งแวดลอม 
ใหกับนักศึกษาและประชาชนผูเขารวมโครงการ 
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สรุปผลการดําเนินงานและผลประเมินโครงการ นักศึกษาและประชาชนผูเขารวมโครงการมี
ความรูดานการดําเนินกิจกรรมการประเมินผลกระทบอนามัยสิ่งแวดลอม ท้ังนี้ผูเขารวมกิจกรรมมี
คาเฉลี่ยความพึงพอใจ โดยรวมระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.16± 0.42 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตไดรับมอบหมายใหดําเนินการจัดทํารายงานสรุป  
เพ่ือเปนขอมูลแกคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีเก่ียวของในการนําไปใชและเปนประโยชนในการ
เรียนการสอน, การวิจัย , บริการทางวิชาการและการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม ของคณะวิทยาศาสตร
และเทคโนโลย ี

และในโอกาสนี้ หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ขอขอบคุณผูท่ีมีสวนรวมในการจัดทําโครงการครั้งนี้ทุกทาน ท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดี 
 
 
 
 
           

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารบัญ 
 

เร่ือง                                                                                 หนา 
 
บทสรุปผูบริหาร         3 
สรุปผลการประเมินโครงการ/กิจกรรม      5  
วัตถุประสงค         6 
สรุปผลการดําเนินงานตามแผน       6 
สรุปงบประมาณ         7 
ความสําเร็จของการดําเนินงาน       7 
ผูเขารวมโครงการ        7 
ผลการประเมินโครงการ        7 
ประโยชนท่ีไดรับจากการดําเนินงาน      7 
ผลการวิเคราะหขอมูล        8 
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ภาคผนวก 
ภาพประกอบการจัดโครงการ / กิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปรายงานผลการประเมิน 
กิจกรรมการฝกปฏิบัติการการประเมินผลกระทบสุขภาพ 

 วันท่ี 12 เดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 2565 ภาคเรียนท่ี 2 ประจําปการศึกษา 2565 

 
1.  สอดคลองกับประเด็นยุทธศาสตร   
     ระดับมหาวิทยาลัย  ยุทธศาสตรท่ี 3 สรางและถายทอดองคความรูเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน    
                              เปาประสงคท่ี 2 มีองคความรู/นวัตกรรม สามารถยกระดับเศรษฐกิจและ 
                                                  คุณภาพชีวิตของคนในทองถ่ินใหดีข้ึน 

ระดับคณะ            ยุทธศาสตรท่ี 2 สรางงานวิจัยและถายทอดองคความรูเพ่ือแกปญหาและ 
                                                  พัฒนาทองถ่ิน 

 
 

แผนงบประมาณ ผลผลติ 

  
  
 
 

  
  
  
  

      
2.  ลักษณะโครงการ 
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  พัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน                   พัฒนาอาจารย/ บุคลากร 

  บริการทางวิชาการ      ทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 

 ดานบําเพ็ญประโยชนและรักษาสิ่งแวดลอม   พัฒนานักศึกษา* 

 ดานคุณธรรมจริยธรรมและบุคลิกภาพ  
  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) …………..................................... 

*หมายเหตุ ความสอดคลองกับการพัฒนาบัณฑิตท่ีพึงประสงค ตาม TQF (เฉพาะในกรณีท่ีมีนักศึกษา
เขารวมโครงการ) 

 ความรู   ทักษะการวิเคราะหและการสื่อสาร  

 ทักษะการคิด   การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม  

 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

3. การบูรณาการเขากับการเรียนการสอนในรายวิชา CHM 5401 การประเมินผลกระทบอนามัย
สิ่งแวดลอม 

 
4. วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพ่ือบริการวิชาการการประเมินผลกระทบสุขภาพเบื้องตนใหกับประชาชนโดยบูรณาการ 
กับรายวิชา CHM 5401 การประเมินผลกระทบอนามัยสิ่งแวดลอม ภาคเรียนท่ี 2/65 

2.เพ่ือสรางเสริมความรูดานการดําเนินกิจกรรมการประเมินผลกระทบอนามัยสิ่งแวดลอม  
(การฝกทักษะการใชเครื่องมือการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ) ใหกับนักศึกษาและประชาชน
ผูเขารวมโครงการ 
5. เปาหมายของโครงการ 
            บริการวชิาการแกชุมชน 
6. ผูเขารวมโครงการ  

6.1 กลุมเปาหมายของโครงการ 
จํานวนเปาหมายของนักศึกษาเขารวม    7 คน 
จํานวนผูเขารวมโครงการ / กิจกรรม ท้ังหมด  36 คน   

                        อาจารยและเจาท่ีภาควิชาสาธารรสุขศาสตร   3 คน 
  6.2  ปริมาณกลุมเปาหมาย ท่ีกําหนดไว   46  คน   

  6.3  พ้ืนท่ีกลุมเปาหมาย  ชุมชนบานซาง เทศบาลตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมริมจังหวัดเชียงใหม 
  6.4 สถานะของกลุมเปาหมาย (อาชีพ) ประชาชนท่ัวไป 
  6.5 ความตองการของเปาหมาย การสรางเสรมิความรูดานการดําเนินกิจกรรมการประเมินผลกระทบ
อนามัยสิ่งแวดลอม 

7.งบประมาณ  ปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 7.1  แหลงงบประมาณ  หมวดเงิน (In Cash) ท่ีไดรับจากมหาวิทยาลัย   

 งปม.เงินแผนดิน     จํานวนท่ีไดรับ 6,500  บาท  ใชจริง 6,500 บาท 

 งปม.รายจายจากเงินรายได    จํานวนท่ีไดรับ.................. บาท  ใชจริง....................บาท 

 งบประมาณสนับสนุนอ่ืน ๆ ท่ีไดรับ  

ระบุแหลงท่ีมา...................   จํานวนท่ีไดรับ.................. บาท ใชจริง....................บาท 

 

 7.2 มูลคาใชจาย (In Kind)    



6 
 
 รายการ และมลูคาใชจายของโครงการ / กิจกรรม (3 หมวด คือ คาตอบแทน คาวัสดุ  คาใชสอย)  

1. คาตอบแทน รวมเปนเงิน ...................................บาท 

2. คาวัสด ุ รวมเปนเงิน ...................................บาท 

3. คาใชสอย รวมเปนเงิน 6,500  บาท 

4. อ่ืน ๆ  .......................................... รวมเปนเงิน ...................................บาท 

รวมมูลคาใชจาย ท้ังหมด 6,500  บาท 
  

 
 
8. กิจกรรมการดําเนินงานตามแผน 

ท่ี กิจกรรม 
ระยะเวลา เปาหมายเชิงปริมาณ 

หมายเหตุ 
ตามแผน ปฏิบัติจริง กําหนดไว ปฏิบัติไดจริง 

 
 
 

การฝกทักษะการใชเครื่องมือ
การประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพ 

1 วัน 1 วัน 46 คน 46 คน  

 

9. ระยะเวลาดําเนินการ 1 วนั  เริ่มตน 12 กุมภาพันธ 2566 ส้ินสุด 12 กุมภาพันธ 2566 
10. สถานท่ีจัดโครงการ ชุมชนบานซาง เทศบาลตําบลข้ีเหล็ก อําเภอแมริมจังหวัดเชียงใหม 
11. ผูรับผิดชอบโครงการ หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
12. การประเมินการดําเนนิงานเม่ือเทียบกับแผน 
            ลาชากวาแผน    ตามแผน    เร็วกวาแผน 
13.  ความสําเร็จของการดําเนินงาน 

13.1   เปรียบเทียบกับวัตถุประสงคของโครงการ (ควรเปน 4 ระดับ หรือตามความเหมาะสมของโครงการ) 
(      )   ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงค     รอยละ  90 - 100 

(      )   ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงค     รอยละ  80 – 89 

(      )   ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงค     รอยละ  70 - 79 

(      )   ผลการดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงค     ต่ํากวา  รอยละ  69 
 

13.2  เปรียบเทียบกับเปาหมายของโครงการ 
(      )   สูงกวาเปาหมาย  เพราะ................................................................................... 
(      )   ตามเปาหมาย     
(      )   ต่ํากวาเปาหมาย เพราะ................................................................................... 

 

14. ผลการประเมินโครงการ / กิจกรรม 
 14.1  ประเภทของผลผลิตโครงการ  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                ผลผลิตท่ีเปนโครงสรางทางกายภาพ หรือผลิตภณัฑ (Products) 
     ผลผลิตท่ีเปนลักษณะการใหบริการ (Service) 
     ผลผลิตท่ีเปนลักษณะเก่ียวของกับการบริหารจัดการ (Management) 
 14.2  ผลผลิตท่ีไดรับจากโครงการ (ระบุผล) 
                 การดําเนินกิจกรรมสงผลตอความรูดานการดําเนินกิจกรรมการประเมินผลกระทบอนามัย
สิ่งแวดลอม และการพัฒนาทักษะการใชเครื่องมือการประเมินผลกระทบดานสุขภาพใหกับนักศึกษา  

14.3   ความพึงพอใจของผูรับบริการ  
         ความพึงพอใจโดยรวมเฉลีย่ระดับมาก 
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14.4   การเปนวิทยากรคิดเปนชั่วโมง 

 ช่ือ – สกุล ...คุณสยามเขตต     จอมแปง..................... จํานวน ...................2...............ช่ัวโมง 
 ช่ือ – สกุล .................................................................... จํานวน ...................................ช่ัวโมง 
 

14.5 ดัชนีชี้วัดความสําเร็จของโครงการ/ผลผลิตท่ีไดรับจากโครงการ 

         
 

ตัวชี้วัด 
(Indicators) 

เปาหมาย 
(Target) 

ผลที่ไดรับ 
(Actual) 

ผลเปาหมาย 

สูง ต่ํา 
ผลที่ไดรับเชิงปริมาณ :       
จํานวนผูเขารวมโครงการ อยางนอย 46 คน 46 คน /  
จํานวนชุมชน อยางนอย 1 ชุมชน 1 ชุมชน /  
ความทันตอเวลา :     
ดําเนินโครงการ/กิจกรรม
ตามแผนและแลวเสร็จตาม
ระยะเวลาที่กําหนด 

อยางนอย รอยละ 
80 

รอยละ 100 /  

คุณภาพ :     
รอยละของผูเขารวม
โครงการ/กิจกรรม มีระดับ
คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ย
ระดับสูง 

อยางนอย รอยละ 
80 

รอยละ 100 /  

หมายเหตุ ตัวช้ีวัดอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสมโดยข้ึนอยูกับลักษณะหรือประเภทของโครงการ 
 

14.6.  สนองตอบตอการประกันคุณภาพการศึกษา (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

  กพร. ตัวบงชี้ท่ี……………………………………………………………  
  สมศ. ตัวบงชี้ท่ี……………………………………………………………  

                  สกอ. ตัวบงชี้ท่ี องคประกอบท่ี 3 ตัวบงชี้ท่ี 3.1 
14.7   ขอเสนอแนะ 
จุดเดน/จดุแข็งของโครงการ  ความพรอมและองคความรูของนักศึกษา 

จุดออน /ปญหา อุปสรรค ของโครงการ การประสานงานชุมชนผานหนวยงานทองถ่ินท่ีไมตอเน่ือง 

ขอเสนอแนะการจัดโครงการครั้งตอไป การปรับแผนกิจกรรมยอยท่ีสนองความตองการของชุมชน 
15.   ประโยชนท่ีไดรับจากการดําเนินงานโครงการ/กิจกรรม 

 1.  มหาวิทยาลัย มีขอมูลในการวางแผนการบริการวิชาการท่ีสอดคลองกับสถานการณปญหาของชุมชน 

 2.  หนวยงานมีขอมูลในการวางแผนการบริการวิชาการท่ีบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนระดับ
บัณฑิตศึกษา 
 
 
   

16.  งานท่ีจะดําเนินตอหลังจากการดําเนินโครงการ/ การพัฒนาโครงการคร้ังตอไป 



8 
 

      กําหนดประเด็นปญหาที่สอดคลองกับการประเมินผลกระทบอนามัยสิ่งแวดลอมทั้งดานสิ่งแวดลอม 
สังคม และสุขภาพ 
17. ผลการวิเคราะหขอมูล 

      ขอบเขตของการประเมิน 
            17.1   ประชากรของการประเมิน   ไดแก นักศึกษา  จํานวน  7  คน 

            17.2  กลุมตัวอยางของการประเมิน  ไดแก ประชาชน จํานวน  36 คน 

จากการสอบถามความคดิเห็นของผูเขารวมกิจกรรมโครงการไดรับขอมูลกลับคืน จาํนวน 43 ฉบับ มี
รายละเอียด ดังน้ี 
ขอมูลทั่วไป 
               ผูเขาอบรมสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 88.37 เพศชาย จํานวน 5 คน 
คิดเปนรอยละ 11.63 อายุเฉลี่ย 25.24 ± 0.24 ป  
ผลการประเมินความพึงพอ 

       ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจโยรวมเฉลี่ยระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.42)  โดยประเด็นการตอบ
ขอซักถามในการฝกอบรมมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 4.98) รองลงมาประเด็น
ระยะเวลาการจัดการอบรมมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ยเทากับ 4.85) สวนประเด็นความรู 
ความเขาใจหลังการอบรม มีความพึงพอใจระดับมาก (คาเฉลี่ยเทากับ 4.50 )  

ประเด็นความพึงพอใจ 
ระดับความพึงพอใจ  

การแปลผล คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ดานวิทยากร    
การถายทอดความรูและการอธบิายเนื้อหาของวิทยากร
มีความชัดเจน 

4.00 0.22 มาก 

การเชื่อมโยงเนื้อหาในการฝกอบรม 4.56 0.36 มากที่สุด 
การตอบขอซักถามในการฝกอบรม 3.98 0.44 มาก 
การใชภาษาที่เหมาะสมและเขาใจงาย 3.50 0.40 มาก 
ดานการเน้ือหาและการนําไปใชประโยชน    
ความรู ความเขาใจเก่ียวกับการฟนคืนชพีเบื้องตน 4.00 0.24 มาก 
ความรู ความเขาใจเก่ียวกับการปฐมพยาบาลเบื้องตน 4.38 0.58 มาก 
ความรู ความเขาใจเก่ียวกับการดูแลผูสูงอาย ุ 4.60 0.40 มากที่สุด 
การไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมโครงการ 4.55 0.42 มากที่สุด 
การจัดโครงการคร้ังนี้ มีประโยชนตอชุมชน 4.20 0.41 มาก 
ดานความเหมาะสมของรูปแบบของการจัดโครงการฯ    
ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดอบรม  4.30 0.50 มาก 
ความเหมาะสมของระยะเวลาการจัดอบรม 4.20 0.66 มาก 
ดานความรูความเขาใจ    
ความรู ความเขาใจ กอน การอบรม 3.30 0.42 ปานกลาง 
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 การแปลผล 
           1.00 – 1.50    หมายถึง  ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจระดบันอยที่สุด 

1.51 – 2.50 หมายถึง ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจในระดับนอย 
2.51 – 3.50 หมายถึง ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
3.51 – 4.50 หมายถึง ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจในระดับมาก 
4.51 – 5.00 หมายถึง  ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจลี้ในระดับมากทีสุ่ด 

 
ขอเสนอแนะ 
     การนําโจทยปญญาจากชุมชนมาออกแบบกิจกรรมจะทําใหชุมชนมีสวนรวมตั้งแตเร่ิมตน อันจะสงผลตอ
แรงจูงใจการเขารวมกิจกรรมไดเพิ่มข้ึน 

ความรู ความเขาใจ หลัง การอบรม 4.58 0.44 มากที่สุด 
                     รวมเฉลี่ย 4.16 0.42 มาก 
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ภาคผนวก 
หลักฐานประกอบการรายงานผลการจัดโครงการ 

 

                 
  
ภาพท่ี 1 การนําเสนอปญหาของชุมชน     ภาพท่ี 2 การเตรียมลงพ้ืนท่ีชุมชน 
                        
 

            
 

ภาพท่ี 3 การทดลองใชเครื่องมือประเด็นการจดัการขยะ   ภาพท่ี 4 การทดลองใชเครื่องมือประเด็นการจัดการขยะ         
 

           
 

ภาพท่ี 5 การทดลองใชเครื่องมือประเด็นการผลติยาสบู     ภาพท่ี 6 การทดลองใชเครื่องมือประเดน็การผลิตยาสูบ      
 


